Norma Regulamentar 13/2023-R, de 19 de dezembro

Pagamento de pensoes através de um fundo de pensdes com recurso ao valor da conta individual

PERGUNTAS E RESPOSTAS

AUTORIDADE DE SUPERVISAO
DE SEGUROS E FUNDOS DE PENSOES

O meu plano de pensbes é de beneficio
definido e cheguei a reforma por velhice.
Como é que pode ser paga a minha reforma

por velhice?

Se transferir o valor da minha pensao de
reforma para um fundo de pensdes aberto
de adesao individual, o pagamento da

pensao € vitalicio?

Deixei passar o prazo

para pedir a transferéncia
do valor da pensao da
reforma por velhice apds
ter iniciado a reforma.
Posso pedir a transferéncia
do valor da pensao noutro
momento?

Se optar pela transferéncia/
Se transferir a minha
pensdo para um fundo de
pensoes aberto de adesao
individual, é sempre
transferido o valor atual da
pensao?

O A transferéncia da minha pensao para
O um fundo de pensbdes aberto de adesao

® individual tem algum custo?

D Vou reformar-me por velhice, nao vou adiar
O recebimento da pensao e gostaria de

transferir a minha pensao para um fundo de

pensdes aberto de adesao individual. Como
devo proceder, tendo em conta que o0 meu
plano de pensdes é de beneficio definido?

Se transferir a pensao de
reforma por velhice, o que
acontece a pensao que é
paga em caso de morte?

O que acontece se deixar
de cumprir as condicoes
previstas no plano de
pensoes inicial para ter
direito a pensao?

Posso transferir a pensao
de pré-reforma para um
fundo de pensdes aberto
de adesao individual?

Realizei contribuicoes
proprias para o fundo de
pensdes fechado ou para
a adesao coletiva. O que
devo fazer para ser pago o
beneficio resultante dessas
contribuicoes?

Se transferir a minha pensao de reforma
por velhice para um fundo de pensdes
aberto de adesao individual, posso utilizar
livremente o valor transferido?

Se pedir a entidade gestora informacoes
para exercer a opcao de transferéncia,

a pensao é obrigatoriamente transferida para
um fundo de pensodes aberto de adesao
individual?

O valor da minha conta
individual diminuiu e
reduziu-se o niumero

de anos previsivel para

0 esgotamento da

conta individual. Posso
reduzir o valor mensal da
pensao para prolongar o
pagamento?

Posso transferir o valor da
conta individual resultante
das contribuicdes proprias?



O meu plano de pensdes e de beneficio definido e
cheguei a reforma por velhice. Como € que pode ser
paga a minha reforma por velhice?

No caso de planos de beneficio definido, a pensao pode ser paga (i) através do fundo de pensdes
fechado ou da adesao coletiva que financia o plano de pensoées; ou (ii) através de contrato de
seguro, conforme previsto no contrato constitutivo ou no contrato de adesao coletiva.
Adicionalmente, pode, previamente ao momento em que se inicia o pagamento da pensao, ou
durante a fase de pagamento da mesma através do fundo de pensdes ou da adesao coletiva,
optar pela transferéncia para um fundo de pensdes aberto de adesao individual.
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A transferéncia da minha pensao para um fundo de
pensdes aberto de adesao individual tem algum custo?

Nao, a transferéncia para um fundo de pensdes aberto de adesao individual nao tem encargos.

N Q



Nao. Pode transferir o valor da pensao para um fundo de pensdes aberto de adesao individual,
mas tera de manter as condicdes de pagamento do plano de pensdes inicial.

N Q



Se transferir o valor da minha pensao de reforma para
um fundo de pensodes aberto de adesao individual,

|:| O pagamento da pensao € vitalicio?
117
B B Nao. Se transferir o valor da sua pensao de reforma por velhice para um fundo de pensées aberto

de adesao individual, o pagamento da pensao termina quando se esgotar a conta individual.

N Q



\ou reformar-nr

e por ve

DEeNsao e gostaria de tra
nensoes aberto de adesao individual. Como devo procec

hice, nao vou adiar o recebimento da

P

nsferira minha pensao para um f

undo de

er tendo

em conta gue o0 meu plano de pensdes é de benetficio definido?

Com a antecedéncia minima de 30 dias em relacao a idade de reforma por velhice prevista no
plano de pensbdes ira receber informacdes sobre as opcdes disponiveis para pagamento dos seus
beneficios de reforma. Apds receber estas informacdes tem 15 dias para pedir a entidade gestora
informacao adicional sobre a opcao de transferéncia da pensao paraum fundo de pensdes aberto
de adesao individual. Esta informacao refere-se designadamente ao montante passivel de ser
transferido e ao numero de anos previsivel para o esgotamento da sua conta individual, ou seja,
do valor que tera em seu nome no fundo de pensdes aberto. A entidade gestora deve enviar esta
informacao no prazo de 10 dias uteis.

Apés a entidade gestora enviar as informacdes sobre as opcdes disponiveis para pagamento
dos seus beneficios de reforma, dispde de 60 dias para lhe comunicar a decisao de proceder a

transferéncia.

continua »

N Q



D

\ou reformar-m

DeNsao e gosta

e por velhice, nao vou adiar o recebimento da

nensdes aberto de adesao individ

P

‘ia de transferir a minha pensao para um fundo de

ual. Como devo proceder, tendo

em conta que 0 meu plano de pensdes é de beneficio definido?

1 Entidade gestora envia as

informacodes sobre as opcoes
disponiveis para pagamento
dos seus beneficios de reforma

3

Entidade gestora deve enviar a
informacao adicional no prazo
de 10 dias uteis apo6s o pedido

do beneficiario

2

15 dias para pedir a entidade
gestora informacao adicional
sobre a opcao de transferéncia
da pensao

4

Beneficiario pode pedir para
transferir a pensao até ao fim do
prazo de 60 dias a contar do envio
da informacao sobre as opcoes
disponiveis para o pagamento
dos beneficios referido em 1

N Q



Se pedir a entidade gestora informacdes para exercer a 0opcao
de transferéncia, a pensao € obrigatoriamente transferida para
um fundo de pensdes aberto de adesao individual?

Nao. Apds receber as informacdes da entidade gestora para exercer a opcao de transferéncia
da pensao pode escolher nao transferir o valor da pensao para um fundo de pensées aberto de
adesao individual.

N Q



Sim. Durante a fase de pagamento, pode solicitar anualmente, até final de marco, a informacao
para exerceraopc¢ao de transferéncia da sua pensao paraum fundo de pensdes aberto de adesao

individual. Apds receber esta informacao, tem 30 dias para comunicar a entidade gestora que
pretende transferir a sua pensao.

N Q



Se transferir a pensao de reforma por velhice, o que
acontece a pensao que e paga em caso de morte?

Se o plano de pensdes prever o pagamento de uma pensao em caso de morte do reformado por
velhice (geralmente designada como sobrevivéncia diferida), o direito a esta pensao é transferido
com a pensao de reforma por velhice. O valor destes beneficios deve ficar em contas separadas.
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N Q



A

fundo de pensdes aberto de adesao individual?

P0SsSO transferir a pensao de pré-reforma para um

Nao é possivel transferir a pensao de pré-reforma para um fundo de pensdes aberto de adesao
individual.
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O valor da minha conta individual ¢

de anos

orevisivel para o esgotame

iminuiu e reduzi

NTO C

a conta INC

U-se 0 numero

ividual.

POSSO

reduzir o valor mensal da pensao para prolongar o pagamento?

Sim. Durante a fase de pagamento através de fundos de pensdes com recurso a conta individual,
o beneficiario pode, a qualqguer momento, suspender o pagamento da sua pensao ou reduzir o

valor da mesma.

12

N Q



Quandopedeaentidadegestoraasinformacdes necessarias paratransferirasuapensao, estadeve
comunicar-lhe o valor que pode ser transferido para a adesao individual, que pode serinferior ao
valor atual da pensao (isto é, inferior ao valor necessario para assegurar o pagamento de todas
as pensoes previstas no plano de pensoées), se o fundo de pensdes nao estiver devidamente
financiado. Neste caso, o valor remanescente podera ser transferido no futuro, mas somente
quando o fundo de pensées inicial estiver devidamente financiado.
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O
de

Ue acontece se deixar de cumprir as condicdes previstas no plano

oensdes inicial para ter direito a pensao?

Caso deixe de cumprir as condicoes previstas no plano de pensdes inicial para terdireito a pensao,

O pa

gamento da pensao é suspenso e o valor da conta restituido ao fundo de pensdes fechado

ou adesao coletiva que se encontre a financiar o plano de pensées inicial. No entanto, em caso
de morte do beneficiario ou se cessarem as condicdes para ter direito a pensao de sobrevivéncia,
o valor da conta sera pago aos herdeiros legais.

- N Q



Realizei contribuicoes proprias para o fur
nara a adesao coletiva. O gue devo fazer

do de pensdes fec

resultante dessas contribuicoes?

Dara ser pago o be

Nado ou

neficio

No caso de contribuicbes proprias, o pagamento pode ser feito sob a forma de pensao, capital

ou qualquer combinacao destas formas.

Se quiser que areforma por velhice seja paga sob aformade pensao e caso o contrato constitutivo
ou o0 contrato de adesao coletiva o permitam, deve remeter a entidade gestora pedido de
pagamento sob a forma de pensao. Este pedido deve ser remetido no prazo de 60 dias a contar
da data de envio, pela entidade gestora, das informacdes sobre as opcdes disponiveis para
pagamento dos seus beneficios de reforma. Para os demais beneficios, o pedido de pagamento
sob a forma de pensao deve ser enviado no prazo de 60 dias a contar do momento em que se

verificou a contingéncia.

Se nao enviar o pedido de pagamento sob a forma de pensao a entidade gestora, o beneficio é

pago sob a forma de capital.
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Posso transferir o valor da conta individual resultante das
contribuicoes proprias?

Sim, o beneficiario pode optar pela transferéncia, sem encargos, do valor da sua conta individual
para outro fundo de pensdes aberto de adesao individual.
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O presente documento corresponde a um documento informativo com perguntas e respostas relativas a norma
regulamentar referente ao pagamento de pensées através de um fundo de pensées com recurso ao valor da conta
individual. As respostas gue constam do presente documento ndo dispensam a leitura da verséo publicada em Didrio

da Republica da referida norma regulamentar.
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